姓名：潘*棋     男

语言：粤语 国语
病因：脑瘫
基本情况：
活泼好动，喜欢打人与打自己，虽然不可以开口说话，但还是能明白些。在做康复的时候最好
该严厉就严厉 但完成训练一定要加以鼓励 。

温馨提示：当小朋友出现行为偏差时可适当严厉制止并让他知道这样是错的
自闭，脑瘫，建议慢慢来，不要跟着他跑，用声音吸引他主动过来。
尽量把首饰之类的摘下，注意眼镜，他抓眼镜的手很快。
打人扯头发现象，相对以前已经减少很多，长发志愿者带他需要提高身体，他打人的目的并无恶意及发脾气，只是表现友好的一种行为但一定要制止他让他知道这样是不对的。            
现在的想法思维跟以往相比有目的了很多，喜欢志愿者留在身边陪他玩安抚他。
他可以并喜欢自己扶着门口的铁栏自己站走动，志愿者一定要在他身体附近

很喜欢按开关 和 拍窗户玻璃来吸引注意，一定要纠正。
偶尔会赖在地上并脱掉鞋子，冷处理，没理会他，他自己反而起来穿好鞋。
想尿尿的时候会用手抓裤子中间。
建议：
肢体康复：1、走路和站立(一定要注意他的脚型，内八或者外八)，尽量单手扶他练习走路。
2、仰卧起坐（躺在床上 用一只受压住他的退 另一只手稍稍拖住他的手）

          3、拱桥（躺在床上拱起屁股）

4、扶着栏杆下蹲 
5、可练习拍球 以锻炼腰力
语言康复：1、说话(妈妈，姐姐)等简单词语

2、画画（比如水果之类简单的东西）。
2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
姓名：区*杰    男
语言：粤语，国语
病因：脑瘫
基本情况：
情绪容易兴奋。康复训练时，需特别注意他的下肢走路的姿势。
温馨提示：
当小朋友出现行为偏差时可适当严厉制止并让他知道这样是错的
自闭，脑瘫，建议慢慢来，不要跟着他跑，用声音吸引他主动过来。
脑瘫的孩子，基本不会说话，两腿无法站立，但是他非常渴望自己站起来走，总是主动地要人抱
起来走，连休息都不肯。但是走的时间长了，他的脚会抖动，在扶他走路的同时，也要注意让他
休息，同时自己也休息，因为他实在很沉。
会向熟悉的志愿者撒娇，所以适当对他一定要比较兇才会听。
如果他需要去厕最好找阿姨协助，以免伤到脚。
偶尔会尖叫，就要依靠个人魅力给多点耐心，哄哄让其慢慢平静。

想尿尿的时候会用手抓裤子中间。
建议：
肢体康复动作： 1、多动就好 太胖了

               2、在前面扶他的双手带他走路，扶手一定要放低。

               3、仰卧起坐（躺在床上 用一只受压住他的退 另一只手稍稍拖住他的手）

               4、拱桥（躺在床上拱起屁股）

语言康复：1、他可以发单音 可以教他关于身体部位或利用卡片

          2、可以让他自己执笔画画 但要注意他拿笔的姿势和坐姿 

PS：别让他太兴奋 不要接近开关和水龙头

2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
姓名：袁*汕   女
语言：粤语，国语
病因：低张性全瘫 治疗先以锻炼粗大运动为主(抬手,抬脚,手臂的指向性运动)
基本情况：
智力一般，灵活性较差，语言能力尚可，但识字较少，拼音能力较差。
记忆力不好，要特别有耐心；要端正她的坐姿。语速较慢；性格温和、善良，待人热枕，有礼貌，很乖巧。由于双手肌力不够协调差。不能书写。
自信心不够强，有些自卑。需要多鼓励以增加她的信心。
学习时比较容易分心，需要多加注意。
温馨提示：
当小朋友出现行为偏差时可适当严厉制止并让他知道这样是错的。
身体习惯靠右边，我们尽量在左边跟她说话，平衡她的坐姿；在说话紧张的时候双手痉挛抬起，遇到这种情况要纠正。。有时表达不出自己真正的想法,需要加以引导。
对于不是很熟的志愿者很排斥，会有怕羞之心而且会叫其走开。
建议等小朋友学习之前才跟他们多说话沟通，等他们学习时候就不要打扰。
手指的灵活度相对以前来说有很打进步。
建议：
肢体康复：1、推轮椅                      2、坐 锻炼腰力 一定要坐直

          3、在床上练习爬 和 后退        4、玩五子棋 训练手指

语言康复：1、认字 

（手 足 眼 耳 口 鼻 上 下 左 右 中 前 后 开 关 里 外 呼 该 灯 心 子）

（红 绿 黑 黄 白 色 日 月 光 海 康 之 家 豆 远 近 再 应 缓 勿 水 火）

（父 母 儿 女 人 大 小 太 工 干 天 王 又 文 见 亮 亲）

（个 十 百 千 万 牛 羊 马 面 明 厂）       

用学过的生字 来组成词语

2、画画(注意拿笔的姿势)
2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：

姓名：卫*聪  男
语言：粤语，国语
病因：全瘫  
他的脑瘫比较特殊,是神经丛发育时没分离(就是他想抬手的话,脑就会通过神经给一个电信
号给手的肌肉,但是聪聪的神经没有分离,所以他的信号是给全身肌肉的,就导致他一想动就必须全身都要动)他的治疗以手术治疗为好,但是手术费是一个很大的数字.康复治疗对他的作用不大。（此为中国康复医学院小儿脑瘫专业的“弯弯”的初步诊断。）
基本情况：智力一般，注意力差，语言清晰不够好，记忆力一般，记字、拼音、数学知识均较差。手脚均不灵活，喜欢唱歌，偶尔会流口水，可从其他长处发展。性格较随和，容易相处。
温馨提示：
当小朋友出现行为偏差时可适当严厉制止并让他知道这样是错的
说话语速较慢，不是很清楚。一着急更讲不清楚，要提醒他先冷静下来。
记忆力不好，要特别有耐心，要端正他的坐姿。
在说话紧张的时候双手痉挛抬起，遇到这种情况要纠正。
注意力极差 经常分心就想自己的事情 以至经常忘记在做什么 教他方法也不会运用 
建议：
肢体康复：1、推轮椅  

2、练习坐（拉住他的手稍稍用力 使他能够坐直 挺直腰 ）

语言康复：1、唐诗，算术，唱歌，
2、玩棋(训练手指),认字，画画(注意拿笔的姿势),说话。
2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：

姓名：陈*贤  女
语言：粤语，国语
病因：
基本情况：
智力尚可，昔日读完了小学，是后天患病，对多数人、事、物皆表现出漠不关心的态度，
不爱语言，时有心理困惑情绪低落，需多引导她同人交流，疏导情绪。
多交流给一些指令训练其反应和与人交流的能力。
温馨提示：
当小朋友出现行为偏差时可适当严厉制止并让他知道这样是错的
能自己走路，但步伐太大，而且有些不稳，一定要提醒她慢慢走，保持身体的平衡。
心情好的时候会主动唱歌，心情不好的时候会要求带她回家或者下去一楼，这样就要说一些其他的事情来转移话题。（为安全起见一定不要把她带到一楼）决不能带她离开活动范围的3楼。
画画时拿笔不太灵活，乘法口诀可以加强训练。
但对学习没有太大兴趣，可以用其他方法先引起学习兴趣。
建议：
肢体康复：1、抬手提腿保持平衡，多动动就好

2、走路 
语言康复：1、学习 语文 数学 唱歌 都可以 只要能引起她的兴趣就好
          2、聊天 

PS：聊天要一开心快乐的话题为主 不要涉及回家 父母之类

2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：

姓名：吴*维  男
语言：粤语，国语
病因：唐氏综合症
基本情况：喜欢跟人握手或在人后面抱住人家，这没有恶意。性格方面属于比较听话的那一类。脾气比较倔。
温馨提示：
当小朋友出现行为偏差时可适当严厉制止并让他知道这样是错的
避免让女志愿者带。被他的外表欺骗了，刚开始的时候很热情，后来脾气变得很臭
画画,涂颜色他都很乐意学.他很喜欢唱歌,但唱着唱着就会激动.他激动的时候,先不要跟他较真,否则他会打你或者吐口水.先不理他,到一会儿,他得情绪没那么激动时才跟他说话分散他的注意力.还有发现他一点都不会颜色.觉得可以教他认颜色.
建议：
1、 画画 涂颜色 临摹画 

2、 认识颜色 认字

3、 唱歌 

4、 手语操

2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：

姓名：李*明  男
语言：粤语，国语
病因：唐氏综合症
基本情况：性格比较固执，喜欢学习，画画，唱歌，表演。
温馨提示：
当小朋友出现行为偏差时可适当严厉制止并让他知道这样是错的
听到（中国功夫）的歌时候就会开始脱外套，耍功夫，吐字完全不清楚，不过喜欢跟着歌发音，
听到（明天会更好）的时候发现他可以跟着歌，手指着歌词看。
喜欢读书，但发音有些不清楚，要有耐性教他。
认字(妈妈，奶奶，左右，上下这些字写的认识的比较好)。需要加强。
多鼓励他，例如通过击掌等方式，让他感到被认可。
如果因为拿东西被阿姨骂了在房间哭，叫他去大厅的时候，不要重复问刚才发生的事情，
以询问和表扬方式为主，或者告诉他我先去大厅，叫他等下自己过去，应该有效。
建议：
学习：1、认字

2、写字（妈妈 奶奶 左右 上下

3、画画

4、唱歌 表演
5、手语操

2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：

姓名：黄*辉  女
语言：粤语 国语
病因：轻度智障
基本情况：
随和，听话。但千万别忽视她的感受。她能写一手好字，喜爱唱歌。
因为之前和老师交流过，说她的疑心比较重，就好比2个人在旁边悄悄说话什么的，她都有可能认为别人是在说她坏话，请注意不要在任何小朋友面前"神秘"的交谈。
温馨提示：
当小朋友出现行为偏差时可适当严厉制止并让他知道这样是错的
她对音乐有兴趣，会跟音乐去唱，我们可以多留意一下小朋友有那方面的艺术所长，让他们去发挥。最好少说她家人的事情 因为她很重视 如果她生气了 几个人都拦不住的

建议：
1、 说话 简单的句子

2、 画画很拿手 并填充颜色

3、 唱歌 （其实很多歌她都会唱 但字却不大认识 可以教认字 写字）

2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：

姓名：汤*儒  男
语言：粤语，国语
病因：自闭
基本情况：自闭较轻，活泼好动爱捏人，喜欢乱扔东西和乱碰东西。
温馨提示：
当小朋友出现行为偏差时可适当严厉制止并让他知道这样是错的
可以跟他有简单的语言沟通，读简单的字词。
注意，在活动结束后尽量离开，不要在逗留，以免小朋友情绪不稳哭闹，给阿姨造成诸多不便。
不能自理，请半小时提醒一次。
建议：
学习：1、教他些简单的指令（如 丢垃圾 关门 拿东西 拿凳子 等…）

2、数数（会 1——4）

3、带他整理东西

4、教周围看到的东西（如 玻璃上贴的动物 水果等…）

5、手语操和唱歌 拍手游戏

2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：

姓名：林*俊  男
语言：粤语
病因：自闭
基本情况：性格温和，友善但不与任何人交流，不多讲话。
温馨提示：
当小朋友出现行为偏差时可适当严厉制止并让他知道这样是错的
自闭，脑瘫，建议慢慢来，不要跟着他跑，这样他会以为你跟他玩,会玩的很疯,用声音吸引他主动过来,或者走开点假装不理他,但需要偷偷留意他,不能完全不管他.
自闭小朋友,刚开始接触,不要太强硬做身体接触,慢慢来,先说话,虽然他不回应你,你先说,让他慢慢习惯你存在,然后可以和他握手之类。
主要是以粤语沟通。有拣地上或厕所垃圾吃的习惯，需要大家留意，给予及时的制止和引导。
多作沟通和交流，鼓励他多讲话及参加集体游戏。
会捡地上的垃圾往嘴里塞的，志愿者需要多加留意，有时候他会拖着你的手，要求你帮他做一点事，这时候大家可以先帮他做一半，如此类推，强化他的主观能动性。
自闭的小朋友可以利用物质奖励的办法去吸引他们。
建议：
拍手游戏，说话(简单的词),听歌。多参加集体活动。
2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：

姓名：周JIE  男
语言：粤语，国语
病因：自闭
基本情况：
好动，爱唱革命歌曲，但不愿与人交流。多作沟通和交流，鼓励他多讲话及参加集体游戏。
温馨提示：
当小朋友出现行为偏差时可适当严厉制止并让他知道这样是错的
三楼陈老师：康复建议 大声说，他会听。
第一次接触他,要主动的伸手与他进行肢体接触,如握手、拍拍他的肩膀，会比较容易和他拉近距离。但不要太过分强硬的,容易吓怕他。喜欢跟熟悉的人接触，先跟他说了一下道理，但兴趣不大，志愿者不要太迁就他，先不要理他，他就会开始比较听话，可能比较自闭，会跟进并且多点跟他聊天。一旦出现玩口水或者撞墙情况，请及时制止，告诉他这样不对。
建议：
说话，唱歌，拍手，认字，帮忙收拾桌椅板凳，帮忙拿东西，聊天，画画。
2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：

姓名：卢*华（俗称：华女）  女
语言：粤语，国语
病因：轻度智障
基本情况：情绪比较稳定，是三楼的“管家婆”！有什么搞不掂的事，可以直接找她。
温馨提示：多数情况她都很忙的在帮阿姨晾衣服，所以只是陪她聊天她都会很开心。
建议：写字，说话，聊天。
2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：

姓名：梁JIAN 男
语言：粤语，国语
病因：智障
基本情况：
爱表现自己。能与其他人沟通，只是发音不准。他对于学习的兴趣表现得十分浓厚。
不适宜被不熟悉他的女志愿者带。因为可能会出现对女性的好奇表现。模仿能力很强。
温馨提示：
当小朋友出现行为偏差时可适当严厉制止并让他知道这样是错的
他画好画会主动给志愿者看，看后都要给予表扬，这样能增加他的信心。
能比较清楚的讲出哥哥这个词，但后鼻音还有待加强，还有表扬他的时候动作要明显一些，让他
知道你在表扬他，高兴之后在顺水推舟的继续交他东西，效果会好很多
建议：
画画(虽然不知道画什么，运动下手)，认字，写字，教说一些简单的词语，句子，唱歌。
对于 手语操 也是很有兴趣

2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：

姓名：彭SI 女
语言：粤语 国语
病因：智障，有自闭倾向
基本情况：爱听音乐，要多赞，喜欢玩口水，偶尔会耍赖
温馨提示：
当小朋友出现行为偏差时可适当严厉制止并让他知道这样是错的
总是沉浸在自己的世界里，不肯与人沟通。
其实有些不会同我们沟通的小朋友，尽管她们不会说话，但她们都是有感情、有感觉的，因此，
希望大家每次参加活动时，见到她们，都可以打声招呼，尽管她们可能会没什么反应，但其实
内心都会知道我们是关心她的。
有时会大幅度挥手、弯腰，还会捏人。带她的时候注意一下，以免伤到自己或旁边的小朋友。
建议：偶尔会兴奋的大叫，试试唱歌吧。或者拉着她的手走动走动。
2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：

姓名：李*馨（客家人）女
语言：粤语 国语
病因：脑瘫,智商偏低
基本情况：身体的平衡性、双手活动性和协调能力较差，经常依赖左手，右手情况较为严重。
喜欢玩积木，她的眼神告诉你，她十分需要注视和鼓励。
温馨提示：
当小朋友出现行为偏差时可适当严厉制止并让他知道这样是错的
看到熟悉的志愿者会主动的叫出声伸出手。
玩积木时一定要要求她去用右手。推轮椅时一定要注意她的手，双手并用。
练习走路时一定要注意她的脚摆正。坐在椅子上时，坐姿也一定要正，但一定要注意安全。
建议：练习说话(教一些简单的词语，如爸爸，妈妈。)玩球，玩积木，拍手，推轮椅，唱歌。
2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：

姓名：胡RUI    男
语言：粤语 国语
病因：弱智
基本情况：
温馨提示：喜欢唱歌 对歌曲 （蓝精灵）（小白兔）比较熟悉 

          唱歌的时候 要拍手 

          也可以教数数 1-7  数数的时候试着用手数出来
2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：

姓名：戚*恩    男
语言：粤语 国语
病因：自闭
基本情况：可以听懂简单指令 如：拿椅子 收椅子 （唱歌前后可以让他做） 关门 去扔垃圾等

          懂得少量卡片和字 可以跟读 但发音不大准 可以手把手教他多些

          唱歌可以跟着节拍 如：拍掌 点头 

所以可以用拍手来控制他唱歌的速度和他的发音 以至不会乱喊
温馨提示：
建议：

2009-4-7（周2）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-8（周3）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：
2009-4-9（周4）
志愿者名字：

当晚活动情况及建议：

