1、什么是快乐童行游戏：

快乐童行游戏是在一节课的时间里，和孩子们一起以游戏的形式开展的游戏活动，旨在通过这些游戏、活动和讨论促进孩子的全面发展。

2、游戏如何进行？

游戏由志愿者、孩子共同参与，志愿者设计并组织游戏，孩子们参与游戏。

3、一个游戏需要的志愿者和孩子的人数

目前我们快乐童行的游戏主要需要三个志愿者共同合作开展，我们称为三人小组，而孩子的人数以15——20人最佳

4、游戏所需要的时间以及游戏的内容

我们游戏的时间基本上就是学生一节课的时间，45分钟，游戏的内容分为五部分：开场讨论、热身、主游戏、缓和、结束讨论

5、游戏的过程是怎么样的？

①、开场讨论：对孩子们提一些问题，引导孩子们吧注意力集中到游戏中来，为接下来的游戏能够得到学习经验作准备，如：最近你有碰到什么困难的事情吗？是谁帮助你解决了？（这一步占整个课堂的3-5分钟）

②、热身：做一些简单的运动或游戏，让孩子们能够脉搏加快和伸展身体，同时消除紧张的情绪，以便让孩子们在接下来比较剧烈的游戏中不容易受伤，并且能够轻松投入。（这一步占整个课堂的3-5分钟）、

③、主游戏：一个完整的游戏，需要跟孩子们讲清楚游戏规则，并准确地示范游戏如何玩，游戏最好分几次进行，每一次都对规则作出调整，鼓励他们互相协作去完成游戏，分享快乐。（这一步占整个课堂的25-30分钟）

④、缓和：和孩子们做一些轻柔的全身运动和伸展身体，让孩子们从游戏的兴奋中慢慢平缓情绪，放松身体。（这一步占整个课堂的3-5分钟）

⑤、结束讨论：让孩子们围在一起，就游戏展开讨论，指导员主持，以提问的形式展开，整个讨论遵循回顾-联系-应用的模式，关于讨论部分后面有详细解释。（这一步占整个课堂的5-10分钟）

6、游戏结束讨论部分的内容包括什么？

讨论部分我们以提问的形式来进行，指导员提出问题，然孩子们自己思考并回答，问题最好是开放性的问题，让小朋友更多地表达感受和理解，而不是简单地答“是”或者“不是”。

①、回顾：我们让孩子回顾他们在游戏或活动中的感受、体验和所学的东西，比如：“游戏时你在想什么？”、“你们的小组用了什么策略让你们赢得了比赛？”

②、联系：我们让孩子思考他们在游戏或活动中的体验，并把这些体验跟他们自己生活的体验联系起来，比如：“在生活中其他哪些时候你有过这种感觉？”、“在生活中，你在什么时候会像刚才在游戏中那么无私地帮助身边的人？”

③、应用：我们让孩子思考怎样把游戏中获得的关键信息和知识应用到他们今后的生活当中去，比如：“下次你有这种感觉时，你可以怎么做？”、“下次当你再碰到别人需要你的帮助时，你会怎么做？”

7、参加快乐童行，活动前需要准备些什么？

①、首先要知道自己的另外两位合作伙伴，并互相沟通好各自承担游戏中的哪一部分任务，然后要设计自己的游戏方案，和伙伴沟通好如何去配合完成一个完整的游戏。（带队有一些完整的游戏方案，如果临时未能自己准备也可向带队要方案，但是一定要在活动前熟悉游戏并与同组伙伴沟通好各自的分工）

②、准备好自己的游戏所需要的活动道具，可以事先跟带队沟通，带队可以协助准备部分游戏道具。

