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Accompany with children



                                                               快乐童行

	游戏方案

	游戏种类
	蓝色和谐球游戏
	游戏名称
	守球

	学习重点：学习重点：树立对他人的尊重，培养团队的合作精神

	适合儿童年龄
	6---9（10岁以上的）
	参加儿童人数
	30人左右

	开场讨论：请问大家在平时的生活中或者学校有没有参加过什么集体的游戏，活动；
          大家觉得作为一个集体应该具备一些什么样的条件才能更好的完成的任务；
          那么作为集体的一员又应该做些什么呢

	热身运动：

将所有人分成两个人一组，每一个人都要仔细观察自己的同伴，记住对方的特征。然后其中一个人转过身，另一个人对自己的形象作最少一处的改变，例如将手表摘下来带到另一个手腕上，将眼镜摘掉，或者将袖子卷起来等。完成以后可以让同伴转过身来，猜变化在什么地方。然后再调换角色重新游戏。

	主游戏活动：预先选好场地，分成3个区（1,2,3）
1。把孩子们分成人2组，即A,B
            2．让所有A组的孩子站在2区（中间），B组的孩子分别站在1,3区（两边）
            3．游戏开始：给B组的孩子2个球，B组的孩子必须通过站在中间A组的孩子将球传给另一边的队友，（球必须在腹部以下）可以滚球，也可以弹球。而A组的任务就是阻止球在B组之间传递。
            4．每成功传递一次加一分，（提前设定得分数）达到分数转换角色。
            5．每组用时最少的为胜者

	缓和运动：

让所有的人自由在场地上活动，踢踢腿，摇摇手放松放松。过一会儿，指导员大声说：“穿…….衣服的人”，可以自己给出一种限制条件，例如“穿绿色衣服的人”，然后所有穿绿色衣服的人就赶紧跑到一起。然后可以改变限制条件重新游戏。

	结束讨论：1。对赢得那组，作为胜利者你有什么感受？你怎样对待你的对手？
2．对输的那组，作为一个失败者你怎样面对？你怎样对待队友和对方组？为什么？
         3．比赛中输赢很重要吗？
         4．生活中比赛的输赢真的很重要吗？
         5．当你输了的时候，你表现坦然吗？
         6．下一次比赛的时候，如果你赢了，为了尊重对方，你会怎么做？
         7．如果你输了，为了尊重对方，尊重规则，尊重比赛本身，你会怎么做？

	所需器材：两个球，粉笔（或者比较明显的划分物）

	指导员在游戏过程中应注意：1。孩子们坦然的面对成功和失败吗？他们很想再次尝试吗？
                          2．为了赢得比赛他们配合的很好嘛？

	游戏的其他玩法：1。用两个以上的球
                2．要求各组不能说话，比赛结束后，谈谈交流的重要性以及他们的作用。                
            








让孩子们快乐游戏，健康成长！
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