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Accompany with children



                                                               快乐童行

	游戏方案

	游戏种类
	蓝色和谐球游戏
	游戏名称
	戴眼罩奔跑

	学习重点：启发求同存异的意识，培养领导能力，培养对他人的爱心

	适合儿童年龄
	10岁以上的
	参加儿童人数
	4—8人一组不超过5组

	开场讨论：请问大家在平时的生活中或者学校有没有参加过什么团体类的游戏，活动；
          大家觉得作为一个集体应该具备一些什么样的条件才能更好的完成团队的任务；

          那么作为团体的一员又应该做些什么呢

	热身运动：1。让孩子们围成一个圈，告诉他们就想着自己在开车（模拟）
          2．口令：强调3个口令（开始，慢行，停），可以让不适合跑到的孩子来喊口令。当喊到哪个孩子们就要遵照执行。

          3．可以视现场情况定跑多久

	主游戏活动：预先选好场地，画好起始线和终点线
1。把孩子们分成4----8人的小组，最好不要超过5组。
            2．让孩子们在本组找一个同伴，和同伴结对，并排站立于起始线处让各队结伴的孩子手挽手，给每对结伴的其中一人发眼罩，
            3．游戏开始：这是一个接力游戏，每对一人戴眼罩，一人做引导，手挽手结伴走向终点再走回来，然后下一对开始出发。当某组所有人都走完，游戏结束。看看哪一组的小朋友最快完成。下一次可以替换角色。
            4．下一轮可以替换角色，做引导的戴眼罩，上一次戴眼罩的做引导。


	缓和运动：做气球充满气。。。。。。。。

	结束讨论：A1戴上眼罩感觉怎么样？2你作为一个引导者是怎样取得同伴信任的？3是什么让戴上眼罩具有挑战性？什么又让他变的简单？
       B1你还曾在什么情况下对别人负有责任？2要对别人的安全负责感觉怎么样？

       C1照顾别人的时候，要记得哪些重要的事？2别人看不见而你看得见的时候你怎样改变沟通的方式？

	所需器材：眼罩，粉笔（或者比较明显的划分物）

	指导员在游戏过程中应注意：1。引导的孩子留心照顾戴眼罩的同伴吗？
                          2．孩子们彼此保持适当的距离吗?
                          3.游戏场地上有没有会绊倒戴眼罩孩子的障碍物？

	游戏的其他玩法：1。行进的路上放一些障碍物，要孩子们跨过
                2．要求各组不能说话，比赛结束后，谈谈交流的重要性以及他们的作用。                

                








让孩子们快乐游戏，健康成长！
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